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Resumo: O trabalho demonstra que a aplicagdo da aprendizagem baseada em problemas -
ABP (Problem Based Learning — PBL), no ensino de seguranca contra incéndios, em
especial nas atividades para o dimensionamento de sistema de hidrantes prediais, possibilita
uma abordagem capaz de promover a aquisi¢do de conhecimentos pelos alunos, ao mesmo
tempo em que os ajuda a desenvolver habilidades e atitudes profissionais desejaveis.
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1 INTRODUCAO

O ensino tradicional, em diversos cursos de graduacdo e/ou especializagdo, ¢
desenvolvido por meio de disciplinas ministradas por especialistas que ¢ baseado em aulas
formais, ou seja, caracteriza o ensino centrado no professor. Ha vantagens em relagdo a este
método, como o professor ser especialista e conhecer profundamente o assunto, tanto que os
leva a identificar facilmente os niveis de conhecimento prévio e necessarios para a
compreensdo de um determinado assunto, facilitando a composi¢cdo do programa do curso e
auxiliando o discente na busca do conhecimento (RODRIGUES & FIGUEIREDO, 1996;
LUCKESI, 1995). Na metodologia descrita, os limites da aprendizagem sao bens definidos, os
recursos sdo facilmente identificdveis e ¢ permitido ao docente um controle maior sobre os
conceitos ¢ as habilidades que necessitam ser aprendidos.

O professor, como centro para o gerenciamento do processo de ensino-aprendizagem, por
meio do método tradicional, também pode gerar desvantagens, como distor¢cdes no contetido
programatico de matérias em funcdo do grau de especializagdo do professor (LUCKESI,
1995). Em relagdo aos alunos tém-se as seguintes desvantagens: considerando que, em
comparacdo os niveis de conhecimento, ja sdo diferentes, bem como na forma de
aprendizagem e de anseios profissionais, assim, o professor, ao assumir o gerenciamento
irrestrito do processo, nao ira permitir-lhe o controle sobre a aprendizagem individual.

Diante do supracitado, tem-se que o processo de ensino ird resultar em uma
aprendizagem por meio de memorizagdo de conceitos, pois podem ser perdidos em curto
espaco de tempo no decorrer do curso. A jun¢do de conhecimentos e habilidades podera ser
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prejudicada, considerando que as informacdes nao sdao absorvidas em conjunto com a pratica,
portanto, sem um foco no perimetro que organiza o conhecimento (LUCKESI, 1995).

Ao aluno, para o ensino de novos conteudos, deve-se possibilitar o desafio a progressao
nos seus conhecimentos. O sucesso do referido procedimento ocorrera mediante um trabalho
de continuidade e de ruptura em relagdao aos conhecimentos que o aluno possui.

O método Problem Basead Learning (PBL) ou a Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP) tem como objetivos (aplicados aos alunos): integragdo, interatividade, motivagdo e
satisfacdo com o processo de aprendizagem. A aplicacdo do método ABP, segundo alguns
textos, evidenciam redugdo do nivel de stress em comparagdo a alunos de institui¢des de
ensino tradicionais (MATOS SOUZA & CARNEIRO MENEZES, 2005). O aluno faz uso de
diferentes processos mentais (capacidade de apresentar hipdteses, comparagdo, andlise,
interpretacdo, avaliagcdo), desenvolvendo a habilidade de assumir responsabilidades para sua
formacao (CUNHA, 1996; FREIRE, 1975).

2 OBJETIVO

E fornecer uma contribui¢do as discussdes a respeito da aplicagdo no método ABP no
processo de ensino-aprendizagem na darea de seguranca contra incéndios para o
dimensionamento de sistema de hidrantes prediais na graduacao de engenharia.

3 METODOLOGIA

Realizou-se, inicialmente, depois de estabelecido e delimitado o tema do trabalho e
formulado o problema e a hipdtese, o levantamento de bibliografias (métodos de ensino
tradicional e a aprendizagem baseada em problemas - ABP) e consultas aos integrantes dos
orgdos publicos responsaveis. As informacdes foram armazenadas para, apos, ser redigido o
presente texto, com base nos principais estudos encontrados.

4 REFERENCIAL TEORICO

O método ABP tem a origem na escola de medicina da Universidade McMaster, Canada,
em meados dos anos 1960, trata-se de um método de ensino-aprendizagem que utiliza
problemas da vida real (reais ou simulados) para iniciar, enfocar e motivar a aprendizagem de
teorias, habilidades e atitudes. O método ABP, como outros métodos construtivistas, esta
pautado no pressuposto de que o conhecimento ¢ construido em vez de simplesmente
memorizado e acumulado. Fundamenta-se (ABP) em resultados de pesquisas educacionais,
especialmente na area da psicologia cognitiva, que indicam que o trabalho dos alunos com a
vida real, particularmente em grupos, favorece a aprendizagem.

A adogdo da ABP ¢ justificada por seus idealizadores como uma resposta a percepcao
dos professores de que os alunos estavam saindo do curso com muitos conceitos, mas pouca
capacidade de utilizé-los e integra-los a pratica cotidiana (BARROWS, 1996).

Esses efeitos do ensino tradicional sdo ratificados por muitos educadores que
posteriormente adotaram a ABP em seus cursos de medicina (LIPKIN, 1989). Para eles, o
modelo tradicional tornava os alunos mais passivos, menos questionadores, mais submissos a
autoridade, menos criativos. Os alunos ndo se dedicavam a aprendizagem continua, apesar da
rapida obsolescéncia dos conhecimentos aprendidos durante a formacao; subutilizavam os
conhecimentos humanisticos e suas habilidades interpessoais; regrediam, tornando-se, assim,
mais autoritarios.

Apesar de sua origem na formagdo em medicina, a ABP tem sido utilizada como uma
alternativa a educac¢do de outras profissdes (DUCH et al., 2001) ou mesmo em outros niveis
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educacionais (GLASGOW, 1997). Parece nao haver limites ao emprego da ABP em termos
de area de conhecimento (COOMBS & ELDEN, 2004). No entanto, raramente ¢ possivel
fazer a transposi¢ao de um método de um contexto para outro sem modificagdo consideravel
(BOUD & FELETTI, 1999). Assim, na formagdo profissional, a utilizacdo da ABP deve
necessariamente adaptar-se as particularidades da area de conhecimento, aos atores (alunos e
professores), a institui¢do, as diretrizes que regem a educacdo superior no pais. Entretanto,
algumas caracteristicas da ABP devem ser contempladas para que um método possa ser
reconhecido como tal.

A caracteristica mais importante na ABP ¢ o fato de uma situacdo-problema sempre
preceder a apresentagdo dos conceitos necessarios para sua solugdo. Quer dizer, a principal
caracteristica que difere a ABP de outros métodos ativos, colaborativos, centrados nos alunos,
no processo € na aprendizagem, baseada em casos, ¢ o emprego de problemas para iniciar,
enfocar e motivar a aprendizagem de contetidos especificos e para promover o
desenvolvimento de habilidades e atitudes profissional e socialmente desejaveis. A colocagdo
de desafios na forma de problemas relevantes a futura atuagao dos alunos antes da
apresentacdo da teoria € considerada por Barrows (1996, p.7) como “o nucleo absolutamente
irredutivel da aprendizagem baseada em problemas”.

Além disso, em comum com outros métodos de aprendizagem colaborativa e ativa, a
ABP ¢ caracterizada pelo trabalho dos alunos em pequenos grupos facilitados por tutores.
Este trabalho implica a busca de informacdes e conceitos — de forma autdbnoma e planejada —
na biblioteca, internet, junto a docentes e profissionais especialistas. Por sua vez, o problema
deve promover a integracdo de contetidos de varias areas do conhecimento ou, ao menos, de
conceitos e teorias de uma disciplina e contemplar um processo formal de solugdo de
problemas (RIBEIRO, 2007).

No formato hibrido da ABP, ha um nucleo central em que problemas sdo resolvidos e
outros componentes (disciplinas) dao-lhe suporte. Ha o formato parcial em que uma ou mais
disciplinas na ABP estdo isoladas dentro de uma grade curricular tradicional. Nesse formato,
os problemas sdo utilizados para organizar, iniciar € motivar a aprendizagem dos conteudos
de determinadas disciplinas enquanto as demais seguem seus proprios métodos.

4.1 Metodologia da ABP

As diferentes implementagdes da ABP tém em comum um processo que pode ser
resumido no seguinte conjunto de atividades (DUCH, 2010; BARROWS, 2010):

e apresenta-se um problema aos alunos que, em grupos organizam suas idéias, tentam
defini-lo e soluciona-lo com o conhecimento que ja possuem,;

e por meio de discussdo, os alunos levantam e anotam questdes de aprendizagem
(learning issues) acerca dos aspectos do problema que ndo compreendem;

e o0s alunos priorizam as questdes de aprendizagem levantadas e planejam quando,
como, onde e por quem estas questdes serdo investigadas para serem posteriormente
partilhadas com o grupo;

e quando os alunos se reencontram, exploram as questdes de aprendizagem anteriores,
integrando seus novos conhecimentos ao contexto do problema; e

e depois de terminado o trabalho com o problema, os alunos avaliam o processo, a si
mesmos e seus pares de modo a desenvolverem habilidades de auto-avaliagdo e avaliagao
construtiva de colegas, imprescindiveis para uma aprendizagem autonoma eficaz.

A metodologia da ABP apoia-se nos grupos tutoriais, que sao compostos por um pequeno
grupo de estudantes (entre 8 e 12) e um tutor. Nestes encontros, um problema ou caso

1|2

E ABENGE -F-O I;?‘-B- Formacao Continuada e Internacionalizacdao

www.cobenge2011.com.br
Pagina3de7



COBENGE2011

XXXIX Congresso Brasileiro de Educagéo em Engenharia
03 A 06 DE OUT | BLUMENAU | SC

preestruturado ¢ colocado em discussao, mediado pelo tutor, que orienta seus aprendizes a
pensar de forma racional e ldégica. Por tratar a cada caso de tematicas distintas,
democraticamente, a cada sessdo de tutoria, acontece a escolha de um coordenador ¢ um
secretario para o caso em estudo. Isso acontece de maneira continua onde, ao término de um
caso, novo estudo acontece ¢ novo coordenador e secretario serdo eleitos. As avaliagdes
acontecem ao final de cada modulo, com base nos objetivos e nos conhecimentos especificos
definidos no projeto da instituigao.

Cita Gil (2006) que as principais vantagens da ABP s3o a compreensdo dos assuntos, a
retencdo dos conhecimentos, a responsabilidade pela propria aprendizagem, o
desenvolvimento de habilidades interpessoais e do espirito de equipe, a automotivagdo, o
relacionamento entre os estudantes, a interdisciplinaridade, o estabelecimento de novas
formas de relacionamento entre professor e estudante e o aprendizado de vida longa.

Diante do exposto acima sobre os principais conceitos e orientagdes referentes a
aprendizagem baseada em problemas, fica claro que, a instituicdo de ensino superior, bem
como o curso que desejar implantar este novo modelo de formag¢dao do conhecimento, deve
estar estruturado e organizado para que os métodos sejam aplicados de acordo com as técnicas
pertinentes.

A capacitacao dos professores, formando tutores integrados a proposta educacional, além
da orientacdo dos alunos quanto ao modelo e as responsabilidades que agora detém, devem
ser pontos bem avaliados antes da escolha.

A ABP mostra-se eficiente no ensino independentemente da area e, em especial,
amparada por ferramentas da tecnologia da informagdo, que atua, proporcionando
principalmente interacdo, integracao, busca e recuperagao de informagdes. O dinamismo
caracteristico deste método obriga os tutores, os estudantes e o corpo técnico a uma atitude
proativa e de feedback continuo. Para que estas respostas sejam ageis e atendam as
solicitagcdes no tempo proposto, o apoio tecnologico também deve ser investigado de forma a
dar suporte a formagao dos estudantes (PEREIRA, 2006).

4.2 Seguranca contra incéndios — dimensionamento de sistema de hidrantes prediais

Segundo Pereira (2009), o sistema de hidrantes ¢ um tipo de prote¢ao instalado em
edificagcdes e em areas de risco para a seguranca contra incéndios, utilizado como meio de
combate. E composto por reserva de incéndio (dgua), bomba de incéndio (quando
necessario), rede de tubulagdes, hidrantes ¢ outros acessorios descritos em norma. Quando os
projetos de protecdo contra incéndios envolverem a presenga de sistemas de hidrantes, estes
deverdao ser dimensionados de acordo com as normas técnicas brasileiras e com as demais
especificagdes reconhecidas e aceitas pelos 6rgaos oficiais.

O dimensionamento de sistema de hidrantes prediais esta relacionado a disciplina de
hidraulica nos cursos de engenharia. A hidraulica ¢ a disciplina que deve oferecer os recursos
técnicos necessarios para os projetos, o gerenciamento € a manutencdo de sistemas que
envolvam os fluidos com destaque especial a dgua. Os instrumentos basicos de tratamento
dos problemas hidraulicos sdo desenvolvidos na disciplina de fendmenos de transporte,
também conhecida como mecénica dos fluidos.

A base obtida nesta disciplina ¢ importante no desenvolvimento de atividades
relacionadas ao ensino de instalagcdes prediais, mecanica dos solos, modelagio em
engenharia, hidrologia e recursos hidricos, projetos de edificios, sistemas ambientais,
sistemas hidraulicos urbanos, tratamento de aguas de abastecimento.

S RESULTADOS
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A aplicabilidade da ABP, como metodologia de ensino para o curso de engenharia, sejam
de graduacdo ou pos-graduagdo, viabiliza-se por meio da implementacdo de estudos dirigidos
em disciplinas que sejam transversais ao curriculo (por exemplo, dimensionamento de sistema
de hidrantes prediais), de maneira que os conteudos minimos, definidos nas diretrizes
curriculares, sejam cumpridos.

Tendo como lastro os grupos tutoriais, a abordagem dar-se-4 por meio da divisdo das
turmas em pequenos grupos, exposicao do caso a ser estudado no momento, discussao sobre o
tema, indicagdo dos termos desconhecidos e objetivos de aprendizagem a serem atingidos,
defini¢dao dos lideres de grupos, que pela metodologia chama-se coordenador e secretario e
montagem de um primeiro script para que, no encontro posterior, sejam definidas, por meio
da coletividade, a possivel ou as possiveis solugdes para o cenario exposto.

Normalmente, as grades curriculares contemplam disciplinas, em média, com carga
horéria de 60 horas/aula. Neste tempo, ha a possibilidade de serem analisados em torno de 10
estudos dirigidos de forma coletiva.

Na etapa que contempla o estudo individual, o estudante, a partir da implementacao de
recursos de tecnologia da informagdo e da comunicagdo (TIC), tem a possibilidade de unir, de
maneira virtual, estes estudantes por meio de ambientes virtuais de aprendizagem (AVA).

Para tal, as institui¢des de ensino superior devem possuir um suporte tecnolégico robusto
para dar apoio ao processo de ensino-aprendizagem durante dos 7 dias da semana, 24 horas
por dia, durante todo o ano.

As avaliagdes devem contemplar a dimensdo cognitiva, as habilidades e as atitudes ¢ a
postura. Normalmente, na ABP, a cada fechamento de estudo de caso, uma avaliagdo ¢ feita
pelo tutor, que, ao final, compora a média da disciplina.

Todas as disciplinas podem ser tratadas em grupos tutoriais, entretanto, sugere-se que as
disciplinas bdasicas devam ser tratadas nos encontros tutoriais e as disciplinas de cunho
profissional, aplicdveis em laboratérios e/ou ambientes organizacionais que apdiem oS
conteudos propostos.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A implantacdo de novas metodologias de ensino e, especificamente a ABP, ¢ uma
realidade no século XXI. A implantacdo e a disponibilidade de ferramentas de tecnologia da
informacao e da comunicacao (TIC) tém auxiliado o desenvolvimento das habilidades e das
competéncias desejaveis, bem como as caracteristicas da internet de acessibilidade e
disponibilidade, a qualquer momento, sdao fatores positivos a implantacdo deste modelo.

A utilizacdo de recursos da TIC necessita de conhecimentos prévios a respeito de
conceitos como computadores, softwares, além da habilidade de operacionalizagdo destes
equipamentos e aplicagdes. E destacavel que introducdo deste novo modelo (ABP) e sua
necessidade de interagdo a TIC deve ser bem definida, para que os objetivos de aprendizagem
sejam alcancados, pois, por ser uma ferramenta dinamica, a orientacao faz-se imperativa na
conducao da busca do conhecimento.

Tém-se, portanto, que os tutores, agentes mais proximos aos estudantes, também devem
estar capacitados. Mesmo este ambiente tendo como origem na area de saude,
especificamente um curso de medicina, a utilizagdo desta metodologia de ensino-
aprendizagem tem aderéncia a qualquer area, desde que sua aplicacdo siga um projeto bem
definido, com objetivos claros, tanto para quem implante, quanto para quem ira interagir. O
comprometimento e a crenca nesta nova forma de aprender a aprender inicia seu sucesso
naqueles que a desenvolveram.
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LEARNING AND PROBLEM-BASED LEARNING SYSTEM FOR
SIZING HYDRANT BUILDING IN ENGINEERING DEGREE

Abstract: The paper demonstrates that the application of problem-based learning - ABP
(Problem-Based Learning - PBL) in teaching fire safety, particularly in activities for the
design of system hydrants buildings, provides an approach capable of promoting the
acquisition of knowledge by students while helping them to develop professional skills and
attitudes desirable.

Keywords: PBL; Teaching, Hydrants; Fire; Security
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