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Resumo: Diante da escassez de equipamentos especificos e da falta de contextualizacdo das
bancadas disponiveis nos laboratdrio de instalagées elétricas do IFMT - Campus Cuiabd, o presente
trabalho apresenta uma solug¢do prdtica e de baixo custo para promover uma experiéncia de ensino
mais enriquecedora aos discentes do curso de Engenharia Elétrica. A partir dos resultados de um
projeto de pesquisa, este artigo descreve o processo de concepgdo, desenvolvimento e
implementagdo de bancadas diddticas para o ensino de laboratoério de instalagées elétricas,
destacando os principais fundamentos tedricos e os materiais e métodos utilizados. Além disso,
discute-se a relevdncia dessas bancadas no contexto do ensino de Engenharia Elétrica, enfatizando
sua capacidade de proporcionar aos discentes a oportunidade de aplicar conhecimentos tedricos na
pratica, desenvolvendo habilidades essenciais para sua futura atuagdo profissional.

Palavras-chave: instalagoes elétricas, bancada diddtica, baixo custo, prdticas de ensino.
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UMA PROPOSTA INOVADORA E DE BAIXO CUSTO PARA O ENSINO DE
LABORATORIO DE INSTALACOES ELETRICAS NO IFMT - CUIABA

1 INTRODUGAO

Dados da Empresa de Pesquisa Energética (BRASIL, 2021), apontam que as
instalacdes residenciais sdo responsaveis pelo consumo de 27,6% da energia elétrica
disponibilizada no Brasil em 2020, colocando esse setor como 0 segundo maior no
consumo de eletricidade no pais. Por este motivo, a disciplina de Instalacdes Elétricas
desempenha um importante papel na formacéo dos profissionais da area da Engenharia
Elétrica, pois possibilita, por meio de normas e técnicas, ensinar sobre o uso final eficiente
e seguro da energia elétrica em instalacdes residenciais e prediais, sobretudo nos
contetdos praticos de laboratorio, em que os discentes executam roteiros de aula em
bancadas didaticas, para assim ter o entendimento dos principais dispositivos e conexdes
presentes numa instalacao elétrica.

No entanto, os modelos de bancadas didaticas disponiveis para esta disciplina no
do Instituto Federal de Mato Grosso Campus Cuiaba (IFMT-Cuiaba) possuem limitacdes,
pois um dos modelos nao retrata o que os discentes irdo encontrar nas instalacdes elétricas
durante sua pratica profissional, pois traz um aspecto “virtual” das conexdes dos
dispositivos, além disso, ndo permite aos discentes desenvolver habilidades préaticas no
manuseio de ferramentas utilizadas em Instalacdes Elétricas (SOUZA, 2013), pois todas as
conexdes sao realizadas com cabos que possuem terminais do tipo “banana”, o que é
interessante somente na abordagem inicial dos contetudos. O outro modelo disponivel esta
com sua conservacao comprometida, devido ao longo tempo em que foi montado e
utilizado, além da escassez de dispositivos para realizar as montagens e 0s testes com
seguranca.

Desta forma, tornou-se necessario ter bancadas didaticas novas para o ensino de
laboratério de Instalacdes Elétricas do IFMT-Cuiaba. Porém, o processo de aquisicdo
desses itens ficou inviavel por conta do custo, pois os valores podem ser superiores a
R$10.000,00 por bancada e, mesmo com este valor, estas bancadas possuem aspectos
gue ndo a aproximam da realidade profissional (OLIVEIRA et al., 2020). Neste contexto,
este artigo apresenta os resultados de um projeto de pesquisa que teve como objetivo
desenvolver bancadas didaticas com um design inovador e de baixo custo para o ensino
de laboratério de Instalacdes Elétricas do curso de Engenharia Elétrica do IFMT- Cuiaba.
Para isso, sera exposto neste trabalho os principais fundamentos teéricos que englobaram
a pesquisa e os materiais e métodos utilizados, evidenciando o aspecto de baixo custo que
este trabalho buscou contemplar.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Nesta secao, discorre-se brevemente sobre o profissional em formagdo em
Engenharia Elétrica no IFMT-Cuiaba, buscando demonstrar a importancia dos conteudos
de InstalagBes Elétricas na formagédo deste profissional. Por fim, € apresentado alguns
modelos de bancadas didaticas disponiveis no mercado.
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2.1 O profissional com forma(;ao em engenharla elétrica no IFMT Cmaba

O Projeto Pedagodgico do Curso (PPC) de Engenharia Elétrica do IFMT-Cuiab4,
ressalta que a aprendizagem nas engenharias deve ser mais criativa e inovadora, e, que,
os laboratorios devem ser utilizados para desenvolver a viséo critica e o enfrentamento de
problemas concretos. Afirma também, que, o profissional com formacdo em Engenharia
Elétrica ir4 atuar de forma generalista, e, que, entre as suas atividades, ira projetar, instalar,
manter e operar instalacdes elétricas (IFMT, 2019).

Ainda, este PPC afirma que, € almejado que o egresso deste curso tenha “um bom
desempenho nas aplica¢des praticas de sua vida profissional, resultante do grande niamero
de aulas de laboratorio desenvolvidas durante o curso” (IFMT, 2019, p. 29). Para isto, o
PPC deste curso traz em sua grade, a disciplina de “Laboratério de Instalagcées Elétricas
Residencial e Predial’”, com carga horaria de 34h, exclusivamente pratica. Entre os
conteudos previstos para esta disciplina, estdo: ligacao de interruptores simples, paralelo
e intermediério, tomadas, sensor de presenca, relé fotoelétrico e lancamento de condutores
em eletrodutos (IFMT, 2019).

2.2 Bancadas didaticas de instalac@es elétricas

Para a constru¢cdo da bancada didatica proposta neste trabalho, primeiramente
analisou-se alguns modelos disponiveis no mercado, conforme os trabalhos apresentados
por Oliveira et al. (2020) e Souza (2013). Estes autores destacam o custo das bancadas
didaticas disponiveis no mercado e também fatores que as tornam deficitarias no ensino
dos conteudos praticos de Instalacdes Elétricas.

Os autores Oliveira et al. (2020) demonstram alguns modelos desenvolvidos por
empresas especializadas em kits educacionais, com valores entre R$6.500,00 e
R$28.350,00 por unidade de bancada. Porém, mesmo com este alto custo, Oliveira et al.
(2020) afirmam que os conteudos de Instalagbes Elétricas serdo abordados de forma
superficial nestes modelos.

No trabalho de Souza (2013) € destacado algumas desvantagens das bancadas
didaticas de InstalacBes Elétricas disponiveis no mercado, que acabam por restringir o
aprendizado dos alunos, entre as quais destacam-se a falta de trabalho direto com os
dispositivos e 0 manuseio de ferramentas, pois as conexdes sao feitas por bornes tipo
“‘banana”, além da ndo contextualizacdo com a realidade de uma instalacao elétrica.

Para as aulas préaticas de instalacdes elétricas residenciais e prediais do IFMT-
Cuiabd, estdo disponiveis para esta disciplina dois modelos de bancadas didaticas no
laboratério, um deles apresenta os principais dispositivos desse tipo de instalacéo fixados
em placas, na qual o discente realiza as conexdes entre elas por meio de cabos com
terminais do tipo “banana”, conforme mostra a Figura 1.

Figura 1 — Modelo 1 de bancadas didaticas
de InstalagGes Elétricas do IFMT-Cuiaba.

Fonte: Dos autores (2023).
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O outro modelo de bancada dlsponlvel pOSSIbI|Ita aos discentes ter uma nocao
melhor da prética profissional, pois terdo a oportunidade de passar cabos em eletrodutos e
realizar conexdes entre dispositivos por meio de emendas e parafusos, assemelhando-se
ao contexto de uma pratica profissional, a Figura 2 mostra este modelo, em que € possivel
perceber o seu mal estado de conservacdo e também a falta de dispositivos mais
atualizados de Instalacdes Elétricas.

Figura 2 — Modelo 2 de bancadas didaticas
de Instalacbes Elétricas do IFMT-Cuiaba.

Fonte Dos autores (2023)

Por meio dos fatores apresentados por Oliveira et al. (2020) e Souza (2013), pela
experiéncia vivenciada pelos autores deste trabalho no ensino de tais conteudos pelas
bancadas disponiveis acima, pelo alto custo e pela escassez de recursos nos Ultimos anos
para aquisicdo de novos equipamentos para os laboratorios do IFMT-Cuiabd, foi pensado
em formas de satisfazer melhor o ensino pratico de instalagbes elétricas residencial e
predial, oportunizando aos discentes uma melhor contextualizacdo com a préatica
profissional.

3 MATERIAIS E METODOS

Para o desenvolvimento da bancada didatica proposta, foram seguidas uma série de
etapas metodoldgicas, conforme ilustra a Figura 3. De forma resumida, o processo
comecou com a verificacdo das lousas disponiveis para o projeto, seguida pela definicao
do layout e do projeto elétrico da bancada. Posteriormente, foram realizados os cortes,
furagdes e fixacao dos dispositivos na bancada.

Figura 3 — Fluxograma seguido para desenvolvimento da bancada didatica.

Reaproveitamento Definicao Elaboragio do
das lousas do layout Projeto Elétrico

Confegao
(cortes, furacao e Testes
fixagao)

Fonte: Dos autores (2023).
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3.1 Reaproveitamento das lousas

A principal matéria prima para confeccdo da bancada didatica sdo as lousas
presentes nas salas de aula e laboratérios do IFMT-Cuiaba. Isso se deve ao fato de que
essas lousas estdo sendo substituidas por quadros de vidro, podendo assim ser
reaproveitadas para outros fins. A Figura 4 mostra uma das lousas que foram
reaproveitadas para este projeto.

\itda = —

Figura 4 — Lousa que foi reaproveitada para confeccdo da bancada didatica

Fonte: Dos autores (2024).

Importante ressaltar que, o reuso da lousa além de trazer o aspecto de economia
para o desenvolvimento do projeto, ja que nao foi preciso adquirir nenhum material para
esse fim (por exemplo, madeira), tem também o aspecto didatico, pois os alunos poderéao
fazer a representacdo dos eletrodutos, condutores e suas secOes, identificacdo dos
circuitos e demais simbologias elétricas, na parte frontal da lousa, por meio de marcadores
préprios. Isso representa uma abordagem inovadora para esta disciplina.

Para o desenvolvimento deste projeto, foram necessarias trés lousas, cada uma com
largura de 3m e altura de 1,2m. Como o projeto inicial previa o desenvolvimento de cinco
bancadas didaticas, cada uma das lousas foi dividida ao meio, resultando em seis partes
de lousas com dimensodes de 1,5m por 1,2m, a Figura 5 mostra uma dessas partes.

Figura 5 — Parte de uma lousa com as dimensdes de 1,5m por 1,2m.

Fonte: Dos autores (2024).
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3.2 Definicao do layout

Para definir o layout, foi necessario, primeiramente, analisar quais dispositivos
seriam necessarios na bancada didatica. Para isso, consideramos as diretrizes da ementa
da disciplina de laboratorio de instalacdes elétricas (IFMT, 2019). Concluimos que a
bancada deveria incluir, no minimo, os seguintes dispositivos:

I lluminacdo comandada por interruptor simples;

il. lluminacdo comandada por interruptores paralelos;

iii. lluminag@o comandada por interruptores paralelos e intermediério;

Realizagao

iv. lluminacdo comandada por relé fotoelétrico ou sensor de presenca;
V. Tomadas 10A,

Vi. Tomada 20A;

Vii. Quadro de Distribuicdo Geral (QDG);

A partir disso, foi definido o layout representando pela Figura 6. Percebe-se que
todos os itens destacados acima foram contemplados, totalizando cinco pontos de
iluminacao, trés tomadas de uso geral, uma tomada de uso especifico, um ponto para
instalacdo do sensor de presenca ou relé fotoelétrico e um QDG, além de duas caixas de
passagem, que podem ser alteradas e utilizadas para fixar algum outro dispositivo.

Figura 6 — Layout da bancada didatica e sua legenda.

QDG LEGENDA
QpG Quadro de Distribuigdo Geral
X T1, T2 e T3 | Tomada de Uso Geral (127V)
T4 Tomada de Uso Especifico (220V)
d Ponto de iluminagdo comandado pelo

a interruptor simples "a"

| L [ b Ponto de iluminagdo comandado pelos
a a_ }'e T3 interruptores paralelos "b"
c Ponto de iluminagdo comandado pelos
(6 interruptores paralelos e intermediario "c"
LS c d Ponto de iluminagao comandado pelo
- relé fotoelétrico "d"
‘ e . = x Caixa de Passagem
™ b b b T4 9
\ K_ I
T2 c d c c

Fonte: Dos autores (2024).

O layout apresentado na Figura 6 representa apenas uma das possiveis
configuragbes dos dispositivos, uma vez que os interruptores, tomadas e pontos de
iluminacdo podem ser dispostos de varias maneiras. Essa flexibilidade é um aspecto
interessante desta bancada didatica, pois permite diferentes configuracdes para cada uma
delas. No ambito deste projeto, foram desenvolvidas cinco possibilidades de montagem
para essas bancadas. No entanto, neste trabalho, € apresentado apenas o layout e o
projeto elétrico para o modelo conforme mostrado na Figura 6.

3.3 Elaboracéo do projeto elétrico

O desenvolvimento do projeto elétrico da bancada didatica foi realizado inicialmente
com a distribuicdo dos circuitos, seguido pela elaboracéo do diagrama unifilar e do layout
do QDG, e finalizado com a elaboracdo da lista de materiais. Além disso, para o
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dimensionamento dos dISpOSItIVOS CIrCUItO.S e babos segwmos a Norma Brasnelra 5410 da
Associacéo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT-NBR 5410 - que trata das instalacfes
elétricas em baixa tensdo (ABNT, 2004).

Distribuicdo dos circuitos

Para realizar a distribuicdo dos circuitos para o modelo representado pela Figura 6,
foi preciso primeiramente realizar a divisdo da instalacéo elétrica da bancada didatica em
circuitos, ficando da seguinte forma:

e  Circuito 1: lluminagéo;

e  Circuito 2: Tomadas de Uso Geral (TUGS);

e Circuito 3: Tomada de Uso Especifico (TUE);

Em seguida, procedemos a distribuicdo dos circuitos, conforme demonstrado na
Figura 7. E perceptivel que nem todos os eletrodutos presentes na bancada foram
utilizados. O elevado numero de eletrodutos e interligacdes entre as caixas de luz foi
projetado para garantir maior flexibilidade & bancada, permitindo a realiza¢do de diversas
outras configuracdes de distribuicdo de circuitos na bancada.

Figura 7 — Distribuicdo dos circuitos da bancada didatica com legenda e observacdes.

QDG Wi [ to de aimentagio| . .
— disponivel do laboratéria Legenda da Simbologia

Quadro de Distribuigio

Caixa de Passagem

TUG - Tomada de Uso Geral - 104127V

TUE - Tomada Especifico - 20A/220V

Interruptor Simples

Interruptor Paralelo

Interruptor Intermedidrio

Ol-e|-e|o|lo|+|e|\

Ponto de Luz

1. Condutores nao identificados,

Observagoes Gerais
adotar se¢ao de #1,5mm?.

2. Eletrodutos adotar didmetro
de #25mm.

Fonte: Dos autores (2024).

Diagrama unifilar
Para elaborar o diagrama unifilar, consideramos a distribuicdo dos circuitos
apresentados na Figura 7, acrescidos da entrada de energia elétrica para a bancada, que
vem de um ponto de alimentag&o do laboratério, e dos seguintes dispositivos de protecéo
geral:
e Disjuntor termomagnético (DTM);
e Interruptor diferencial residual (IDR);
e Dispositivo de protecao contra surtos (DPS).

A Figura 8 apresenta o diagrama unifilar para a bancada. Observa-se que 0s circuitos
1 e 2, destinados a iIumina(;éo e as TUGs, respectivamente, sdo monofasicos, enquanto o
circuito 3 para a TUE é bifasico. Por esse motivo, a alimentacdo para esta bancada sera
bifasica.
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Figura 8 — Diagrama unifilar da béncadé didatica.
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Fonte: Dos autores (2024

~

Layout do QDG

A Figura 9 ilustra a forma de como devem ser fixados os dispositivos de prote¢éo e
0s barramentos de neutro e terra no QDG. Esta configuracdo do QDG sera utilizada para
todas as configuracdes projetas para a bancada. Porém, caso seja preciso adicionar mais

circuitos, podera ser uti

lizado o espaco reserva.

Figura 9 — Layout do QDG da bancada didatica.
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Fonte: Dos autores (2024).

Lista de materiais
Com base no layout da bancada didatica, na distribuicao dos circuitos, no diagrama

unifilar e no layout do

QDG, é apresentado na Tabela 1 os materiais necessarios para

confeccionar as cinco bancadas.
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Tabela 1 - Lista de materiais para confecgdo da bancada didatica.

Item Descricao Unidade Quantidade
1 | Caixa de luz 4x2’ PC 65
2 Caixa de luz 4x4’ octogonal PC 20
3 Quadro de distribuicdo para 16 disjuntores DIN PC 5
4 Interruptor simples com placa PC 5
5 Interruptor paralelo (three-way) com placa PC 20
6 Interruptor intermediario (four-way) com placa PC 5
7 Tomada 10A com placa PC 15
8 Tomada 20A com placa PC 5
9 Placa cega 4x2’ PC 5
10 | Placa 4x2” com 1 furo PC 5
11 | Plafon E27 PC 20
12 | Relé fotoelétrico com base PC 5
13 | Eletroduto flexivel 25mm RL 1
14 | Abracadeira metalica 3/4’ UN 300
15 | Disjuntor termomagnético bipolar PC 10
16 | Disjuntor termomagnético monopolar PC 10
17 | Interruptor diferencial residual tetrapolar PC 5
18 | Dispositivo de protecao contra surtos PC 15
19 | Parafusos para madeira UN 800

Fonte: Dos autores (2024).

3.4

Confeccao da bancada didatica

A confeccdo da bancada didatica iniciou-se com as lousas que ja haviam sido
cortadas ao meio (Figura 5), nelas foram realizadas as marca¢des de todos os locais que
teriam as caixas de luz 4x2’ e octogonal e que deveriam ser cortadas. Para execugao desta
etapa do projeto (de furacao, corte e fixacdo), foram utilizadas as seguintes ferramentas:
esquadro, furadeira, serra tico-tico e parafusadeira. Importante ressaltar que durante esta
etapa, toda a equipe do projeto fez uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs). A
Figura 10 apresenta uma lousa que havia sido cortada para o encaixe das caixas de luz.

Figura 10 — Lousa com os cortes para encaixe e fixacdo das caixas de

| |
g B
AN |

Fonte: Dos autores (2024).

Apds concluir todos os cortes nas lousas para o encaixe e fixa¢do das caixas de luz,
foram realizadas as marcacdes e os cortes para instalar o QDG. A Figura 11 mostra as
cinco bancadas com as caixas de luz e QDG fixados.
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Figura 11 — Lousas com os cortes finalizados.

Fonte: Dos autores (2024).

Na sequéncia foram fixados os eletrodutos na parte traseira da lousa, conforme
mostra a Figura 12. Estes eletrodutos foram fixados de tal forma a interligar o QDG as
caixas de luz, e também o QDG ao ponto de alimentacéo disponivel no laboratério para a
bancada didatica, conforme o projeto elétrico desenvolvido e ilustrado na Figura 7.

Figura 12 — Lousas com os eletrodutos fixados.
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Fonte: Dos autores (20

O desenvolvimento das bancadas didaticas foi concluido com sua instalagdo nas
paredes dos laboratérios do IFMT-Cuiaba, conforme mostrado na Figura 13. Para a fixacao,
reutilizamos materiais disponiveis nos laboratérios e no setor de manutencdo, como
perfilados e madeiras, que serviram de suporte entre a bancada e a parede.
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Figura 13 — Bancadas dldatlcas que foram desenvolwdas e fixadas no laboratério.
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Fonte: Dos autores (2024).
4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secao, é apresentado como resultados os testes realizados por membros
deste projeto na bancada didatica que foi desenvolvida, e, também, quais os impactos
imediatos que este novo equipamento no laboratorio tem trazido no a&mbito no IFMT-Cuiaba.
Por fim, é realizado uma discussao sobre 0s custos que o presente projeto teve, bem como,
quais as perspectivas de trabalhos futuros a partir desta bancada didatica.

4.1 Testes

Para realizar os testes da bancada didatica, os membros deste trabalho executaram
parcialmente o projeto elétrico apresentado pelas Figuras 6, 7, 8 e 9. Para isso, fixaram os
modulos e espelhos dos dispositivos, os plafons e o relé fotoelétrico nas suas respectivas
caixas de luz, bem como os dispositivos de protecdo e barramentos no QDG. Apds isso,
utilizando pincel préprio para lousa branca, fizeram a representacdo da distribuicdo dos
circuitos na propria lousa. A Figura 14 mostra o resultado final deste teste.

Figura 14 — Teste realizado em uma das bancadas
didaticas desenvolvidas.
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Fonte: Dos autores (2024).
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Este teste evidencia o carater inovador desta bancada didatica no ensino dos
conteudos praticos de Instalacbes Elétricas. Ao representar na parte frontal da lousa os
eletrodutos e o0s condutores que estdo na parte traseira da mesma, os alunos podem
visualizar tanto o projeto quanto a execu¢cao em uma mesma bancada. Isso tem potencial
para promover um aprendizado mais integrado e eficaz, abrangendo tanto os conceitos da
disciplina de laboratorio de instalages elétricas quanto os da disciplina de projeto de
instalacdes elétricas. Este potencial também pode ser constatado por meio do interesse de
docentes de outros cursos que possuem disciplinas similares a do curso de Engenharia
Elétrica. Estes docentes solicitaram como poderiam estar replicando a montagem das
bancadas deste projeto para os demais laboratorios.

4.2  Custos
O custo total para o desenvolvimento das cinco bancadas didaticas foi de R$3000,00,
o que implica em um custo de R$600,00 por bancada. Importante destacar que, deste valor,
boa parcela se deve aos dispositivos nas quais ficardo disponiveis para os discentes
trabalharem na bancada didatica, ndo sendo diretamente o custo da mesma. Em resumo,
do montante informado:
e 50% (R$1500,00) séo referentes aos dispositivos de prote¢cdo, como DTM, IDR
e DPS;
e 25% (R$750,00) séo referentes aos circuitos terminais, como interruptores,
tomadas, plafons e relés fotoelétrico;
o 25% (R$750,00) sao referentes as caixas de luz, QDG, eletrodutos e parafusos.

Ao considerar os valores das bancadas didaticas comerciais para o ensino de
laboratério de instalacdes elétricas (OLIVEIRA et al., 2020), € notavel que o modelo
desenvolvido neste trabalho custou menos de 10% do modelo comercial mais barato
disponivel no mercado, destacando seu aspecto de baixo custo. Vale ressaltar que esse
custo pode ser ainda mais reduzido, especialmente se os dispositivos de protecdo e
circuitos terminais ja estiverem disponiveis em laboratorio. Nesse caso, a confeccéo de
cada bancada, com o reuso das lousas, poderia ter o custo aproximado de apenas
R$150,00.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Promover a integracao entre os conteudos tedéricos e a pratica profissional sempre
foi um desafio para os docentes. Dentre os motivos, podemos citar a escassez de
equipamentos especificos para as disciplinas, bancadas didaticas com pouca
contextualizacdo das situagdes encontradas na area de atuacdo profissional e precos
pouco acessiveis para a maioria das instituicdes de ensino.

Por esse motivo, este trabalho propde uma alternativa para enfrentar esse desafio e
proporcionar aos alunos do curso de Engenharia Elétrica do IFMT-Cuiaba uma experiéncia
pratica mais enriquecedora nos contetdos de instalacdes elétricas residenciais e prediais,
por meio de uma bancada didatica com design inovador, criativo e de baixo custo. Essa
bancada permitira aos alunos manusear ferramentas especificas, como chaves de fenda e
philips, alicate universal, de corte e prensa-terminal; realizar a passagem de cabos nos
eletrodutos conforme o projeto elétrico; fazer emendas e derivacdes nas caixas de luz; e
realizar a crimpagem de cabos por meio de terminais especificos.

Como continuacéo deste trabalho, ser& realizada uma anélise do ensino por meio
das bancadas didaticas desenvolvidas na disciplina de laboratorio de instalagdes elétricas
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residenciais e prediais do curso de Engenharla Elétrica do IFMT Cuiaba. AIem dISSO sera
elaborado um roteiro para uso da bancada, com cinco sugestdes de montagem, e um
manual para que o desenvolvimento da bancada possa ser replicado.
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AN INNOVATIVE AND LOW-COST PROPOSAL FOR TEACHING ELECTRICAL
INSTALLATIONS LABORATORY AT IFMT - CUIABA

Abstract: Given the scarcity of specific equipment and the lack of contextualization of the
benches available in the electrical installations laboratory at IFMT - Cuiaba Campus, this
work presents a practical and low-cost solution to promote a more enriching teaching
experience for students on the Electrical Engineering course. Based on the results of a
research project, this article describes the process of designing, developing and
implementing teaching benches for teaching electrical installations laboratories, highlighting
the main theoretical foundations and the materials and methods used. Furthermore, the
relevance of these benches in the context of teaching Electrical Engineering is discussed,
emphasizing their ability to provide students with the opportunity to apply theoretical
knowledge in practice, developing essential skills for their future professional performance.

Keywords: electrical installations, didactic workbench, low-cost, practical teaching.
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