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Resumo: Este artigo é o relato de um projeto intitulado Nucleo de Orientacdo para
Sustentabilidade (NOS), desenvolvido no CEFET- MG, campus Curvelo. O objetivo é prestar
assisténcia técnica para habitacdo de interesse social com a aplicacdo de tecnologias
sustentaveis desenvolvidas no meio académico, contribuindo desta forma para a
popularizacdo da ciéncia e da tecnologia. Através da implantacdo de um escritorio pablico
de engenharia, a equipe desenvolve projetos e acompanha obras com vistas a producdo da
moradia digna. Para subsidiar o atendimento sdo realizadas capacitacGes, pesquisas e
oficinas. Pesquisas realizadas no meio académico sdo apropriadas pelos alunos envolvidos
no projeto, de forma tedrica e prética, posteriormente sdo levadas a comunidade através do
atendimento de engenharia gratuito, contribuindo para o alcance da sustentabilidade em seu
aspecto social, ambiental e econdmico. A metodologia envolve revisdo tedrica;
desenvolvimento de Iniciacdes Cientificas; oficinas para teste de execucdo das tecnologias;
elaboracdo de cartilhas do tipo "Faca vocé mesmo™ e publicacdo em redes sociais e site do
projeto e utilizagdo das tecnologias nos atendimentos do escritorio publico. Os resultados
incluem 18 atendimentos em andamento, 6 atividades de capacitacdo, realizacdo de 7
oficinas e 7 Iniciagdes cientificas. O que € desenvolvido nas universidades ndo é
costumeiramente passado para a populacdo, sobretudo as mais carentes, que Sao
historicamente excluidas da sociedade. Ao longo do processo, alguns desafios séo
encontrados. Este cenario refor¢ca a necessidade de projetos de extensdo que possam
popularizar os resultados encontrados nas pesquisas académicas e demistificar 0 seu uso,
especialmente nas comunidades de baixa renda.
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1 INTRODUCAO

No cenario em que se encontram as cidades brasileiras, destaca-se como agravante do
crescimento urbano desordenado o histérico de baixo indice de investimentos publicos em
habitacdo. Tal realidade resultou na construcdo de novos espacgos para moradia, através do
processo da autoconstrucdo. A autoconstrucdo individualizada pode ser definida como a obra
executada pelos futuros moradores e, eventualmente, alguns amigos, podendo, parte do
servico, ser contratada por terceiros. S&o casas quase sempre em alvenaria, edificadas
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rudimentarmente, ficando na maioria das vezes sem acabamento, faltando revestimentos,
cobertura, pisos ou outras partes. De um modo geral, empregam baixissima tecnologia e tém
péssima qualidade (GRASSIOTO, 2003).

Em razdo de o conhecimento técnico do autoconstrutor, de um modo geral, ndo ser
suficiente para possibilitar uma habitacdo de qualidade, o resultado é desperdicio, falta de
seguranca, de conforto e recursos para se concluir a obra, além da geracdo de ambientes
insalubres. Como consequéncia, muitas vezes, surgem problemas de salde fisica e mental aos
seus habitantes, sendo que esses prejuizos se expandem para o coletivo (PINA, 2004).

Considerando o grande numero de autoconstrugdes no Brasil, foi criada em 24 de
dezembro de 2008 a Lei N° 11.888 que assegura as familias que possuem até trés salarios
minimos, assisténcia técnica gratuita para o projeto e a construcdo de habitacdo de interesse
social. Esta assisténcia técnica pode ser ofertada, entre outras formas, através da extensdo
universitaria. A lei preve ainda que, 0s servicos prestados visem a producdo da moradia digna
atraves da utilizagdo de tecnologias sustentaveis (BRASIL, 2008).

Existem muitas pesquisas sobre tecnologias sustentdveis, no entanto é comum que 0S
resultados destas pesquisas fiqguem restritos a0 meio académico por falta de divulgacdo e
adaptacdo da linguagem cientifica para a linguagem formal ou até mesmo coloquial. Além da
auséncia da adaptacdo dos artigos e de sua divulgacdo adequada, as pesquisas ndo Sdo
colocadas em pratica de forma a serem avaliadas por toda a sociedade.

Tendo em vista este cendrio, este artigo é o relato de um projeto de extensdo intitulado
Nucleo de Orientacdo para Sustentabilidade (NOS), desenvolvido no CEFET- MG, campus
Curvelo. O objetivo do projeto € prestar assisténcia técnica para habitacdo de interesse social
com a aplicacdo de tecnologias sustentaveis desenvolvidas no meio académico, contribuindo
desta forma para a popularizagdo da ciéncia e da tecnologia.

Através da implantacdo de um escritrio publico de engenharia, a equipe desenvolve
projetos e acompanha obras com vistas a producdo da moradia digna. Para subsidiar o
atendimento no escritorio publico sdo realizadas capacitacbes, pesquisas e oficinas. Pesquisas
realizadas no meio académico sdo apropriadas pelos alunos envolvidos no projeto, de forma
tedrica e prética, posteriormente sdo levadas a comunidade através do atendimento de
engenharia gratuito, contribuindo para o alcance da sustentabilidade em seu aspecto social,
ambiental e econdmico.

2 METODOLOGIA

Local de realizacéo:

A experiéncia aqui relatada acontece no municipio de Curvelo, situado na mesorregido
central de Minas Gerais, com area de 3.306,1 kn? e a 170 km de Belo Horizonte. A populacéo
é estimada em 79.401 habitantes sendo que, em 2010, mais de 80% com rendimento médio de
até 2 salarios minimos (IBGE,2016). Em documento divulgado na pagina oficial da prefeitura
do municipio, que apresenta a leitura técnica para revisdo do Plano Diretor municipal, é
destacado que a populacdo vem crescento nas Ultimas décadas, havendo um aumento
significativo de sua concentragdo em area urbana. Esta populacdo ocupa a sede municipal e
expressivamente as periferias, cenario que demanda uma maior oferta de unidades
habitacionais.

O CEFET-MG foi instalado no municipio em 2010, oferencendo os cursos de nivel
médio integrados de Eletrotécnica, Edificacbes e Meio Ambiente. No ano de 2012 iniciou a
oferta do Curso Superior em Engenharia Civil. A Lei Complementar 70, que institui 0 Plano
diretor estratétigo da cidade, em 2010, j& previa a acdo articulada com o CEFET-MG para
desenvolvimento econdmico e social do municipio.
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Desta forma, assim como em varias cidades no Brasil, Curvelo apresenta uma alta
demanda para a producdo de unidades habitacionais, seja através da construgdo de novas
unidades ou através da melhoria de unidades j& existentes. Através do CEFET-MG, por meio
dos cursos que envolvem trés areas do conhecimento, muitas sdo as possibilidades de
pesquisas e atividades extensionistas que contribuam para o desenvolvimento sustentavel de
toda a regiao.

O Ndcleo de Orientacdo para Sustentabilidade (NOS) surgiu no ano de 2015 a partir do
interesse de alunos e professores do Curso Técnico em Edificacbes e da Graduacdo em
Engenharia Civil, em criar um projeto de extensdo que abordasse temas estudados nos cursos,
tais como servicos de engenharia e arquitetura, ligados aos temas de sustentabilidade,
acessibilidade e tecnologia.

Esquema organizacional e acompanhamento das atividades:

Participam do projeto de extensdo alunos do ensino técnico (Meio Ambiente, Edificacbes
e Eletrotécnica) como projetistas e alunos graduandos em Engenharia Civil, como gerentes.
Professores e técnicos administrativos da instituicdo atuam como orientadores, segundo sua
area de especialidade. Sdo orientadores fixos trés arquitetos que direcionam toda a parte
técnica do escritorio, um educador fisico responsavel pela mobilizacdo nas comunidades
atendidas e um assistente social responsavel pelo Trabalho Técnico Social. Segundo as
demandas a serem atendidas, outros professores atuam como orientadores esporadicos,
também segundo suas especialidades.

Foram criados Cadernos de Campo para que todos os procedimentos fossem descritos e
datados, garantindo que tudo o que foi feito ao longo do trabalho dos projetistas, ndo seja
perdido. Esta etapa da credibilidade e veracidade a atividade desenvolvida e auxilia na
reflexdo do que foi feito e no que pode ser melhorado. O Caderno de Campo esta inserido em
pastas individuais no Google Drive para que o0 alcance se torne dindmico e todos 0s arquivos
anexados figuem salvos.

Visando complementar o atendimento foram realizadas parcerias com a FAC (Faculdade
Arquidiocesana de Curvelo), que disponibiliza profissionais do curso de direito, auxiliando na
regularizacdo fundiaria dos atendimentos; com outros projetos da propria instituicdo tais como
0 Programa de Educagdo Tutorial da Engenharia Civil (PET), que compartilha diversas
atividades como oficinas, capacitacbes e eventos e o Programa de Extensdo Educagéo
Ambiental e Horta de Permacultura que realiza educacdo ambiental para as familias atendidas
e orienta a implantacdo de hortas urbanas nas moradias. Por fim, h4d a parceria com uma
equipe de Assisténcia Social, formada por um técnico administrativo do CEFET-MG, unidade
Curvelo, e uma assistente social voluntaria, com a analise da wulnerabilidade social das
familias, acOes de pré e pds morar e geracdo de trabalho renda.

Publico alvo

O escritério atende gratuitamente a populagdo de baixa renda (de até trés salarios
minimos) no Municipio de Curvelo e regido. A divulgacdo do projeto ocorre através de site e
redes sociais, em adicdo algumas familias sdo encaminhadas pela prefeitura e pela FAC.

Instrumentos utilizados e servigos prestados

Cumprido o pré-requisito para participar da assisténcia técnica gratuita (ndo ter renda
maior do que trés salarios minimos) o atendimento prossegue atraves de uma equipe que
aplica um questionario com vistas a identificar as necessidades do grupo familiar e as
caracteristicas da edificacdo. Este instrumento foi elaborado pela equipe do projeto, no inicio
da implantacdo do escritorio publico.

Organizacgao: Realizagao:

[ cacv. £ FiEi | UNEB &UFBA & ABENGE

Federagao das Industrias do Estado da Bahia ESTADO DA BAHIA FEDERAL DA BAHIA Associagdo Brasileira de Educag¢do em Engenharia



03 a 06 de setembro de 2018 [
VCOBENGE SAI?VADOeRs/e B?\m - ,‘

XLVI Congresso Brasileiro 1" ~ .
2018 | tncadeenengemnac  "Educacéo inovadora
de Educagao em Engenharia para uma Engenharia sustentavel”

E feito um relatério fotografico e o levantamento das medidas da edificacdo existente. E
realizada uma inspecdo predial para a identificacdo de patologias e elaborado um relatorio
técnico com orientacBes para terapias a serem utilizadas. O modelo deste relatério foi
elaborado pela equipe do projeto no inicio da implantacdo do escritorio publico.

E realizado o levantamento planialtimétrico do lote. S0 elaborados projetos
arquitetdbnicos e complementares, memoriais descritivos e planilhas orcamentarias e um
Caderno de encargos ambientais, com orientacdo para aplicacdo de tecnologias sustentaveis
de baixo custo.

Os servicos prestados incluem projeto e acompanhamento de obra para reforma e/ou
construcdo de unidades habitacional nova, e retificacdo, desmembramento e/ou usucapido de
lotes.

Popularizagdo da ciéncia e da tecnologia
Em relacdo a popularizacdo da ciéncia e da tecnologia a metodologia pode ser divida em
seis etapas:

» Revisdo tedrica para identificacdo de tecnologias sustentiveis

= Desenvolvimento de Iniciagdes Cientificas

= Oficinas para teste de execucdo das tecnologias e possiveis adaptacfes para a realidade
local e diminuicdo do custos

» Organizacdo das pesquisas e relatorios das oficinas em cartilhas do tipo "Faca vocé
mesmo"'

* Publicagdo das cartihas e de relatorio fotografico das oficinas em redes sociais
(facebook, instagran) e site do projeto

» Utilizacdo das tecnologias pesquisadas e testadas nos atendimentos do escritorio
publico, através da elaboracdo de Cadernos de encargos ambientais, conforme citado
anteriormente.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Atualmente a equipe do projeto conta com vinte e trés projetistas (dos cursos técnicos de
meio ambiente, eletrotécnica e edificacbes). O projeto foi aprovado pelos colegiados dos
cursos de Edificaces e Meio Ambiente como estagio curricular obrigatdrio, desta forma, a
maioria dos alunos de nivel técnico, além da experiéncia extensionista, cumprem a etapa de
estagio curricular, obrigatoria a sua formacdo. Conta também com doze gerentes, cargo
ocupado por estudantes da graduacdo de engenharia civil. O NOS em parceria com o PET
desenvolveu dezoito atendimentos, aplicando a sustentabilidade no aspecto social, econdmico,
ambiental e investigando a realidade das comunidades e do municipio, propiciando o resgate
da memdria das comunidades atendidas. Foram desenvolvidas capacitagbes da equipe e
realizadas reunides periodicas, com a tutoria dos orientadores para o controle das atividades.

O grupo organizou como atividades de capacitacdo para a propria equipe e alunos do
CEFET-MG de um modo geral: Minicurso do Uso da Estagdo Total, Minicurso sobre
Inspecdo Predial e Identificacdo de Manifestacdes Patoldgicas; Palestra visando discutir a
inclusdo da pessoa surda no espaco construido; Minicurso sobre Inspecdo predial e
Gerenciamento do Risco em Habitagdes de Interesse Social, o "I Forum de Pesquisa e
Extensdo: Acessibilidade um direito de Todos" e o "Il Forum de Pesquisa e Extensdo:
Constru¢do de Cidades Sustentaveis".

Foram realizadas revisGes tedricas que, em conjunto com os atendimentos realizados ou em
andamento, proporcionaram a producdo de artigos com comunicacdo oral em alguns eventos
cientificos tais como a META, C&T, Il Férum de Pesquisa e Extensdo, Habitar, FINIT,
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Congresso Luso-Brasileiro de Construcao sustentavel, Congresso Interdisciplinar de Pesquisa
e Extensdo, entre outros.

Foi realizado um diagndstico urbano do municipio por meio da leitura técnica (pesquisas
em material impresso e digital bem como pesquisas junto aos Orgdos municipais) e leitura
comunitaria (entrevistas com a populacdo e reunibes junto as associagdes comunitarias) do
municipio, utilizando como referencial tedrico a metodologia adotada na elaboracdo dos
planos diretores participativos, realizados no pais ap0s a aprovacdo do Estatuto das Cidades.
Posteriormente a este diagndstico interno foram divulgados pela prefeitura municipal
documentos da Revisdo do Plano Diretor Municipal que passaram a compor 0 escopo do
diagnéstico inicial realizado pelo grupo.

As oficinas tecnolégicas foram realizadas, em sua maioria dentro do CEFET-MG,
unidade Curvelo, uma vez que o local possui espaco adequado, desde o armazenamento dos
materiais, producdo de pecas até a sua estocagem.

Como exemplo de oficinas tecnoldgicas, tem-se a aplicagdo da manta de Tetra Pak
(FIG.1) que e confeccionada com caixas de leite lavadas e posteriormente grampeadas. Estas
se mostraram eficientes ao serem aplicadas nas edificacbe pois, reduzem a temperatura interna
aumentando o conforto dos habitantes, de forma ambiental e economicamente viaveis.

Figura 1 - Fabricacdo da manta térmi de Tetra Pak.
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Fonte: do adtor

Outro exemplo foi a fabricacdo da tinta ecologica (FIG. 2). Sabe-se que as tintas
convencionais sdo extremamente caras e, por isso, muitas familias ndo tém condicdes de
realizar os acabamentos de obra em suas residéncias e comércios. Porém, a necessidade da
aplicacdo das tintas vai além do quesito estético. Assim como o reboco, a tinta de parede é um
dos revestimentos que protege a estrutura das edificacdes contra acfes externas, logo, garante
maior seguranca aos moradores oferecendo durabilidade.

O procedimento conta com o uso de agua encanada, solo de cores diferentes (para
interferir na coloracdo da tinta), cola de uso escolar e corante natural (urucum, pé de café,
acafrdo e etc.) para pigmentar a tinta. O uso da tinta ecoldgica se mostrou satisfatorio em
termos de viabilidade econdmica, desempenho estético e estrutural, uma vez que, a reducdo
do custo é expressiva, as cores obtidas sdo inUmeras, sua textura € agradavel, além da
aplicacdo ter resistido as intempéries naturais a que foram expostas ao serem testadas. A
técnica é considerada simples para ser ensinada aos clientes.

Organizacao: 5 Realizagao:

B o Row  ©@asence

Federagao das Industrias do Estado da Bahia ESTADO DA BAHIA ¥ FEDERAL DA BAHIA Associagdo Brasileira de Educacdao em Engenharia




Ve — 03a06d tembro de 2018
\)COBENGE SAEVADOeRs/e Bi\m g

2018 ’ o 2 M L “Educacao inovadora
e 1°Simpdsio Internacional 5 s "
de Educacao em Engenharia pa ra uma Er] gen ha Flaasyl Stentavel
Figura2 - C

s obtidas da tinta ecoldgica.

Fonte: do autor

Ao serem desenvolvidas hortas em caixas de madeira recicladas, com diversos materiais
reutilizaveis, foi possivel criar hortas menores que fossem possiveis de serem inseridas nas
comunidades, mesmo em pequenas areas. Cerca de 20 alunos, em sua maioria do ensino
técnico, participaram desta oficina. A horta é uma atividade relativamente facil, mas que
exige dedicacdo diaria. Trata-se de estabelecer lagos entre a populacdo e o0 meio ambiente.
Como consequéncia, temos a possibilidade de proporcionar as pessoas uma melhor qualidade
de vida, com alimentacdo mais saudavel, com a reducdo do consumo de produtos que contém
agrotdxicos, além de proporcionar ao local estética agradavel, reducdo da temperatura e
aumento da umidade relativa do ar. A horta pode ser adaptada ao tipo de espaco disponivel,
pois € possivel instalar suportes verticais ou horizontais, logo, pode ser implantada em
qualquer ambiente.

Concentradas na segunda edicdo de um evento organizado pelo NOS, o “Il Forum de
Pesquisa e Extensdo”, ocorreram oficinas que possibilitaram aproximacdo de diversas
tecnologias sustentaveis. Uma delas foi a oficina de Taipa de M&o que envolveu o
entrelacamento de madeiras \verticais, fixadas no solo, com algumas vigas horizontais de
bambu amarradas entre si, dando origem a uma espécie de painel perfurada. Posteriormente o
painel foi preenchido com barro, dando origem a uma alvenaria de taipa de mdo (FIG. 3).

Figura 3 - Oficina de Taipa de Mé&o
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A oficina de Revestimento com Terra teve 0 intuito de aproximar o participante de
diferentes tecnologias sustentaveis. O revestimento foi produzido com terra, areia e fibras
naturais. A aplicacdo é realizada com as mdos e colher de chapar reboco. A Oficina de
Energia Fotovoltaica teve como objetivo a apresentacdo do funciomento da energia solar que
é considerada limpa e renovawel.

Foram testadas em campo as aplicacbes da construgcdo em bambu. Posteriormente as
técnicas foram aprimoradas em outras oficinas com gerentes e projetisas do NOS. O bambu é
um mateial de facil obtencdo e apresenta resisténcia a tracio comparavel a do aco. E um
material que ndo polui e suas reservas sdo renovaveis. O corte da planta pode ser feito apos
trés anos do plantio. Por ser de baixo custo, é uma alternativa estrutural para as habitacGes de
interesse  social. Além do fato de que sua maleabilidade permite formas curvas em sua
estrutura. Durante as oficinas o bambu recebeu tratamento com oOleo de cozinha e foi
queimado com macgarico para evitar 0 apodrecimento e ataque de pragas como cupins e
fungos. Foram fabricadas uma tesoura e quatro cavaletes (FIG 4). Uma estante de livros esta
sendo fabricada para ser doada a associacdo de moradores de uma comunidade local.

Figura 4 - Fabricacdo dos cavaletes e da tesoura para teste de resisténcia estrutural.

Fonte: do autor

A partir dos atendimentos realizados no escritorio publico e do objetivo do grupo em
aproximar da comunidade pesquisas desenvolvidas no meio académico foram propostas
iniciacBes cientificas:

» Habitacbes de Interesse Social Construidas com Container Priorizando Acessibilidade

Arquitetbnica

= Estratégias Projetuais de Conforto Térmico e lluminacdo Natural

= Desempenho Térmico em ConstrugBes de Bambu

= O Uso De Materiais N&o Convencionais Na Engenharia Civil

» Avaliacao da interferencia do fator agua-cimento na resisténcia de concretos com

adicao de residuo de serralheria

» Modificagcbes construtivas realizadas em edificacbes de um conjunto habitacional em

Cunvelo, MG
» Auvaliacdo das condicbes de acessibilidade de pracas publicas do municipio de curvelo
- MG

Os relatérios finais destas pesquisa sdo utilizados pela equipe como subsidio seja nos
atendimentos realizados ou na confeccdo do material a ser disponibilizado através do site.
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Todo o trabalho desenvolvido pelo escritorio publico e relatorio fotografico produzido
durante as oficinas € divulgado nas redes sociais pelas contas do instagram e facebook. O
Nucleo possui um site com arquivos e contelldos mais substanciais sobre o que ja foi feito em
termos de tecnologia e atendimento as comunidades.

Todas as tecnologias desenvolvidas dentro do escritério pulblico foram pensadas de
acordo com a demanda dos clientes e adaptadas a realidade do ambiente no qual foram
inseridas. As pesquisas testadas em oficinas, foram organizadas no formato de cartilhas do
tipo ‘“Faca Vocé Mesmo” (FIG. 5) e publicadas no site do NOS para disseminacdo do
conhecimento de forma gratuita e didatica. O objetivo € possibilitar que as familias se
apropriem das tecnologias de forma autonoma e com baixo custo de instalacéo.

Figura 5 - Template para Cartilha “Faca Vocé Mesmo”

Uso .
OBJETIVO
Expor como € aplicado na
construcdo
NUCLEO DE
PARA SUSTENTAI
Vantagens CEFETMG Compis
Expor as vantagens de usar o
recurso ”’
Titulo
Desvantagens

Introducao

Expor desvantagens e

. = Fazer uma breve introducao
limitacdes

sobre o método construtivo.

7\

Fonte: Do autor.

As tecnologias pesquisadas até o momento de escrita deste artigo foram: tinta ecoldgica,
manta térmica confeccionada com caixas Tetra Pak, captacdo e reuso de aguas pluviais,
telhado verde, construcdo com PET, sistema de controle e automacdo residencial por
comandos de voz, lampada de Moser e constru¢cdo em bambu.

Em todos os atendimentos realizados pelo escritdrio pulblico busca-se tilizar as
tecnologias pesquisadas, adaptando ao espaco disponivel, o local de implantacdo e as
necessidades da familia. O objetivo é que o banco de tecnologias possa ser constantemente
ampliado e que o material produzido possa ser levado as comunidades de forma sistematica.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Nao ha dividas de que pensar de forma sustentdvel é pensar de forma tecnologica. O
Escritério Publico de Engenharia é responsavel por incentivar os alunos a se interessarem pela
iniciacdo cientifica e pela resolucdo de problemas que estdo a sua volta. No que diz respeito a
comunidade, um olhar mais atencioso é voltado a ela, com o intuito de buscar melhorias e
igualdade social, ao mesmo tempo em que se aplica a tecnologia a favor do meio ambiente.
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O que é desenvolvido nas universidades ndo € costumeiramente passado para a
populagdo, sobretudo as mais carentes, que sdo historicamente excluidas da sociedade. Ao
longo do processo, alguns desafios sdo encontrados para a aproximagao entre a ciéncia e as
tecnologias sustentaveis e a comunidade atendida. Ainda que de baixo custo, ha dificuldade
financeira por parte das familias para adotar as tecnologias sugeridas, bem como ha
resisténcia em relacdo a durabilidade e eficiéncia das mesmas. Este cenario reforca a
necessidade de projetos de extensdo que possam popularizar os resultados encontrados nas
universidades através de pesquisas e demistificar o seu uso, especialmente nas comunidades
de baixa renda.

A aproximacdo com a assisténcia técnica gratuita, oferecida pelo projeto NOS, possibilita
a amplitude da visdo a respeito das formas possiveis para contribuir com a sociedade, com
vistas ao crescimento sustentavel. O NOS busca criar e/ou aprimorar tecnologias para tornar
as habitacdes de interesse social adequadas as necessidades do ndcleo familiar a0 mesmo
tempo em que utilizem menos matérias primas e fontes de energias ndo renovaveis. O projeto
de extensdo aproxima os estudantes da comunidade local e possibilita a aplicacdo pratica dos
contetdos estudados em sala de aula.
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THE EXTENSION AS A TOOL FOR THE POPULARIZATION OF
SCIENCE AND TECHNOLOGY

Abstract: This paper is a report of a project titled Nucleo de Orientacdo para
Sustentabilidade (NOS), developed at CEFET-MG, Curvelo campus. Paper’s aim is to
provide technical assistance for housing of social interest with application of sustainable
technologies developed in the academic environment, contributing in that way to
popularization of science and technology. Through the implementation of a public
engineering office, the team executes projects and accompanies works aimed at producing
decent housing. In order to subsidize the service, training, research and workshops are
carried out. Research carried out in the academic environment is appropriated by students
involved in the project, in a theoretical and practical way, later taken to community through
free engineering services, contributing to achievement of sustainability in its social,
environmental and economic aspects. Methodology involves theoretical revision; development
of Scientific Initiations; workshops for testing the implementation of technologies;
elaboration of booklets known as "do it yourself" and publication in social networks and site
of project and use of technologies in public office calls. Results include 18 ongoing
consultations, 6 capacity building activities, 7 workshops and 7 scientific initiatives. What is
developed in universities is not usually passed on to population, especially the poorest, who
are historically excluded from society. Throughout the process, some challenges are
encountered. That scenario reinforces the need for extension projects that can popularize the
results found in academic research and demystify its use, especially in low-income
communities.

Key-words: Public office. Sustainable technology. University Extension.
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